Уважаемые родители!
   Предлагаем для наших детей занятия, которые помогут вам в формате « Сидим дома с пользой» сделать интереснее и увлекательнее.
План работы  в формате «Сидим дома с пользой»
 В средней группе
Воспитатель: Дудинская Алёна Ивановна
Тематическая неделя «Комнатные растения»
	Дни недели
	Образовательные области
	Темы занятий с указанием мероприятий, рекомендации и заданий для родителей и детей
	Цель 

	Понедельник 

	Познание.
Окружающий мир.






Художественно-эстетическое развитие «Рисование»









	
Комнатные растения -наши друзья







Фиалка в горшке






	Обучение ребёнка ухаживать за комнатными растениями.
Развивать интерес к комнатным растениям.





В процессе создания композиции «Фиалка», учить передавать в рисунке характерные особенности строения фиалки, соблюдать пропорции деталей.


	Вторник




























Среда
















	Познавательное развитие (ФЭМП)





Физическая культура





Музыка













Развитие речи










Аппликация 












	«Геометрические фигуры. Сравнение предметов. Счёт до пяти»



Занятие №19





«Музыкальные произведения отображающие мир природы» П. И. Чайковский «Апрель. Подснежник» из цикла «Времена года»

 « Описание Комнатных растений «Фиалка»








«Букет роз».








	Упражнять в узнавании геометрических фигур, в счёте до пяти, ориентировке в пространстве, закрепить понимание широкий, узкий, высокий, низкий.

 Упражнять в ходьбе с выполнением заданий по сигналу; развивать ловкость и глазомер при метании на дальность.


Закрепить знания о весенних изменениях в живой и неживой природе;
познакомить ребёнка с первым весенним цветком подснежником;
учить ребёнка воплощать художественной форме своё представление о подснежнике.



Закрепить знания ребёнка о комнатных растениях , уметь описывать их, формировать навыки ухода за ними;  учить лепить цветок фиалки;  развивать память, речь, внимание, мелкую моторику.


:развивать воображение, образное мышление. Учить изготавливать розу путем скручивания бумаги; красиво располагать аппликацию на картоне; продолжать учить правильно держать ножницы и вырезать ими по контуру, развивать мелкую моторику пальцев.


	







Четверг



	
Физическая культура на воздухе




Аппликация
	

Занятие №21





Букет роз
	Упражнять ребёнка в ходьбе и беге с остановкой на сигнал воспитателя; в перебрасывании мячей друг другу, развивая ловкость и глазомер.

Развивать воображение, образное мышление. Учить изготавливать розу путем скручивания бумаги; красиво располагать аппликацию на картоне; продолжать учить правильно держать ножницы и вырезать ими по контуру, развивать мелкую моторику пальцев.


	








Пятница

	Физическая культура







Чтение художественной литературы







Музыка



	Занятие №20








Чтение стихотворения В.Паспалеевой «Лесная фиалка»




Песни «Волшебный цветок»
	                                           Основные виды движений.
Метание мяча правой и левой рукой на дальность.
  


Знакомить ребёнка с названиями цветов, учить слушать художественное произведение и отвечать на вопросы по его содержанию. 



Формировать песенные и речевые навыки. 





